
HORAIRE STUDIO-CYCLING 

 Été 2010 
  

21 juin au 12 septembre 2010 

______________________________________________________________________________________________ 
Coordonnatrice de l’aérobie, du mieux-vivre, de l’aquaforme et du Studio Cycling 

 Guylaine Leblanc I Tél. : 450.687.1857 poste 304 I carrefourmultisports.com 

 

 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi vendredi samedi Dimanche 

 

 

9h15 à 10h15 

STUDIO  

CYCLING  

 

Yves 

    

9h à 10h 

STUDIO  

CYCLING 

Richard/sue  

10h à 11h 

STUDIO  

CYCLING 

Yves 

12h à 13h 

VÉLO 

SURPRISE 

Julie 
 

 

12h à 13h 

STUDIO  

CYCLING 

Didier 

    

       

  

17h30 à 18h30 

STUDIO  

CYCLING 

Richard/ 
Marjorie 

    

18h à 19h 

STUDIO 

CYCLING 

Didier 
 

       

 

 

19h15 à 20h15 

STUDIO 

CYCLING 

sophie 

 

18h30 à 19h30 

STUDIO  

CYCLING 

Didier 
 

   

 

* Possibilité d’annuler un cours si moins de 6 participants pendant 3 semaines consécutives  
Nous vous prions de vérifié sur notre site Internet les mises a jours a chaque semaine. 

 
Consulter le www.carrefourmultisports.com section studio cycling  

pour toute information qui sera tenue à jour régulièrement. 


